Guia de namoro dos quadrantes da personalidade
“Dominar as habilidades de namoro, compreendendo a maneira como a sua data se comporta”
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Guia de namoro dos quadrantes da personalidade

“Dominar habilidades de namoro por entendimento
o jeito que seu encontro se comporta! ”

NOTÍCIA LEGAL

O Publicador se esforçou para ser o mais preciso e completo possível na criação deste relatório, não obstante o fato de ele não garantir ou representar a qualquer momento que o conteúdo é preciso devido à natureza em rápida mudança da Internet.

Embora tenham sido feitas todas as tentativas para verificar as informações fornecidas nesta publicação, o Publicador não assume nenhuma responsabilidade por erros, omissões ou interpretações contrárias do assunto aqui descrito. Quaisquer negligências percebidas de pessoas, povos ou organizações específicas não são intencionais.

Nos livros de conselhos práticos, como qualquer outra coisa na vida, não há garantias de renda. Os leitores são aconselhados a responder a seu próprio julgamento sobre suas circunstâncias individuais para agir em conformidade.

Este livro não se destina ao uso como fonte de aconselhamento jurídico, comercial, contábil ou financeiro. Todos os leitores são aconselhados a procurar serviços de profissionais competentes nas áreas jurídica, comercial, contábil e financeira.

Você deve imprimir este livro para facilitar a leitura.
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Temos uma data!
Queridos leitores,

Bem-vindo ao Guia de namoro dos quadrantes da personalidade! Este é um guia divertido e alegre sobre como obter uma boa data, entendendo a si mesmo e também como será a sua data com base no tipo de personalidade dele!

Como você deve saber, existem muitas variações de ensinamentos sobre os quadrantes da personalidade, escritos por psicólogos e especialistas no campo. Este livro não é um manual para a auto-iluminação.

As informações aqui abordam dois pontos principais:

· Entenda em qual quadrante de personalidade você se encaixa

· Entenda como lidar com sua data ou a pessoa com quem você deseja namorar

Quando comecei a namorar, não sabia como reagir a ela - o objeto de meus afetos. Eu não tinha experiência porque nunca tinha saído antes e pensei que a maneira de conquistar os afetos do meu encontro era agradá-la. Pareceu uma ideia fantástica, mas cometi um grande erro:Eu a vi através do filtro do meu quadrante de personalidade e fiz suposições de que o que eu gosto e o que preciso é do que ela gosta e do que precisa! 

O que aconteceu depois foi um desastre após o outro, porque eu continuava fazendo as coisas que ela não gostava, das quais pensei que seriam algo que eu gostava. Aprendi que precisava ajustar a maneira de me comunicar. Infelizmente, as coisas ficaram tão ruins que terminamos, mas a lição me ensinou a lidar melhor com as pessoas a partir de então.

Chega de mim! Vamos passar para o material suculento agora.
O segredo do sucesso e da felicidade

Pessoas diferentes têm definições diferentes sobre sucesso e felicidade. Mas o grande fator para isso está aqui:OUTRAS PESSOAS.

Veja bem, considere o fato de outras pessoas serem:

· Muito parecido com os outros na maneira como eles são

· Como ninguém mais - único!

· Mais como algumas pessoas mais do que outras

A maioria dos livros e pesquisas de auto-aperfeiçoamento mostra que homens e mulheres geralmente se enquadram em um dos quatro grupos únicos. De fato, essas pessoas tendem a reagir de maneira bastante previsível quando confrontadas com circunstâncias e situações.

Cada um desses estilos, que abordarei no capítulo posterior, possui suas próprias forças e fraquezas. Embora seja importante perceber que nenhum estilo é superior ou inferior aos outros, devemos observar que os outros 75% das pessoas que encontramos reagem de maneira diferente de nós.

Se a sua data for de um quadrante diferente, você deverá adaptar seu estilo de comunicação para corresponder a ele ou ela, se desejar agradar a sua data.

Você não precisa entrar em uma revisão da personalidade se não gosta de algo sobre si mesmo. O ponto-chave a ser lembrado é que as pessoas que encontram sucesso e felicidade são flexíveis o suficiente para se relacionar com os outros, modificando seu próprio estilo interpessoal predominante para atender às necessidades de outros que têm um estilo predominante diferente.

Em outras palavras, 'meu caminho ou a estrada' simplesmente não funciona mais.

No próximo capítulo, jogaremos um joguinho que lhe dará uma idéia em qual quadrante de personalidade você se encaixará.

Em que categoria você se enquadra?

Você está?

PESSOAS ORIENTADAS OU TAREFAS?

Em outras palavras, você se sente mais à vontade para lidar com tarefas, agendas, objetos, projetos e resultados? OU você se sente mais à vontade para lidar com pessoas, grupos e colegas?

DOMINANTE OU FÁCIL?

Você sempre quer estar no comando, na luz da cal e encontrar coisas para assumir? OU você é a atitude mais descontraída, relaxante, não se importa, cumprindo?

NOTA: Não pense demais! Basta ter a primeira resposta que aparece em sua mente!
SE VOCÊ É:

INFORMAL + DOMINANTE, VOCÊ TEM UM ESTILO PROMOTOR
FORMAL + DOMINANTE, VOCÊ TEM UM ESTILO DE CONTROLE
INFORMAL + FÁCIL, VOCÊ TEM UM ESTILO DE APOIO
FORMAL + FÁCIL, VOCÊ TEM UM ESTILO DE ANÁLISE
AINDA NÃO PODE DECIDIR em quais categorias você está, PERGUNTE à pessoa que passa mais tempo com você e as chances são de que você pertence a um dos quatro estilos acima.

Agora que estabelecemos seu padrão comportamental típico, vamos ver como podemos fazer você lidar com sua data!
Promotores: o centro das atenções de tudo
Promotores são pessoas com fortes habilidades sociais. Eles são muito bons em conquistar pessoas, multidões e até inimigos. Eles gostam de estar na luz do limão.

Um promotor estará sempre ansioso para agradar aos outros, especialmente se eles lhes derem atenção pelas maneiras amigáveis ​​e extrovertidas. Eles também apreciam o reconhecimento de outras pessoas e geralmente se envolvem com coisas em que se destacariam por serem as melhores. Emoções rápidas e ação rápida os motivam.

Quando lidam com pessoas, geralmente tentam vender-se a outras pessoas e até tentam conquistar seu ponto de vista, se for diferente. Muitas vezes, apesar de sua personalidade extrovertida e vencedora, as pessoas podem percebê-las como exibicionistas, manipuladoras e gostam de usar outras pessoas.

Na maioria das vezes, eles tendem a desconsiderar os sentimentos dos outros. Eles não sabem que ofenderam alguém, apesar de acharem uma piada muito engraçada (normalmente para atrair a atenção de outras pessoas à custa do pobre amigo).

Um promotor também pode parecer para outros como excessivamente procurador de atenção, mentiroso e exagerado em eventos ou histórias para atrair a atenção de outros.

São pessoas que respeitam a força e costumam atropelar as pessoas mais fracas.

Se você é um promotor, será:

· Uma pessoa que usa abertura para construir confiança

· Gosta de aplausos, feedback sincero e de ser o centro das atenções

· Uma pessoa que abraça emoção e riscos

· Responde a desafios pessoais vindos de outras pessoas

· Tende a economizar esforço

· Gosta de ganhar visibilidade e exposição aos olhos dos outros

· Pode parecer comprometido demais, mas com entrega insuficiente

· Será influenciado por qualquer coisa que agrade a eles emocionalmente

Controladores: o poder de controlar tudo
Controladores são tipicamente pessoas que os outros percebem como um tipo de pessoa muito ativa, independente, autoconfiante e orientada para resultados. Ele ou ela pode parecer mandona às vezes ou até desconsiderar os sentimentos de outras pessoas quando se trata de fazer as coisas.

Eles têm muita força de vontade e força de vontade e podem tender a se encarregar de tudo, especialmente quando vêem um colega, parceiro de projeto ou subordinado fazendo algo errado ou lentamente.

Eles geralmente parecem apressados ​​e farão de tudo para economizar tempo em nome da eficiência. 

Eles também têm padrões muito altos e serão vistos como muito competentes para realizar o trabalho, mas podem pressionar as pessoas demais e, às vezes, até se perguntando por que essas pessoas não respondem a pedidos ou se movem muito devagar.

Os controladores também tendem a não ter paciência ao lidar com outras pessoas. Eles não gostam de repetir instruções e resolver o mesmo problema repetidamente.

A necessidade de um controlador de sucesso pessoal também se tornará contraproducente, pois limita sua capacidade de trabalhar em equipe com os outros, porque eles guardam toda a tarefa para si mesmos.

Se você é um controlador, você será:

· Obcecado com eficiência e economia de tempo

· Gosta de derrotar sua oposição no chão

· Meça o valor de tudo nos resultados

· Dá-se bem com pessoas que o cumprirão

· Gosta de descobrir qual é a solução para fazer as coisas

· Faz coisas que ganham resultado imediato

· Prospera melhor quando é dada a liberdade de tomar todas as decisões

Apoiadores: Em paz com tudo 
Os apoiadores são muito bons amigos. São pessoas muito casuais e agradáveis ​​que se esforçam para agradar aos outros. Eles são os responsáveis ​​pela paz. Eles tendem a minimizar o conflito com outras pessoas.

Quando se trata de tomar decisões, geralmente deixam que outras pessoas tomem as decisões e raramente recusam a solicitação. Às vezes, podem ser percebidos pelos outros como não tendo espinha dorsal por causa de sua atitude de complacência e falta de iniciativa.

Eles também são pessoas que não respondem bem aos desafios e geralmente não são pessoas altamente competitivas. Isso ocorre porque eles não querem ferir os sentimentos dos outros quando vencem ou perdem em um ambiente competitivo e podem até 'deixar os outros vencerem' para preservar a amizade.

São pessoas que respondem bem a pedidos (especialmente de controladores). Isso os torna muito fáceis de supervisionar, mas não quando se trata de fazê-los por conta própria, sem supervisão. Eles também tendem a não ter interesse em planejamento e estabelecimento de metas e podem precisar ser mais ordenados quando se trata de fazer as coisas.

Às vezes, não faz sentido pedir conselhos honestos ou críticos, porque, em seguida, encobrem o feedback, em um esforço para não machucar ninguém.

Finalmente, quando enfrentam desacordo, tendem a deixar os outros seguirem seu caminho enquanto constroem um muro de ressentimento em si mesmos até que finalmente explodam (e depois se desculpando profusamente depois)

Se você é um apoiante, será:

· Inclinando-se para projetos que prometem recompensas e mais amigos

· São mais inclinados ao bem-estar pessoal do que objetivos

· Fará qualquer coisa para salvar um relacionamento

· Aprecia pessoas que proporcionam companheirismo e cooperação mútua

· Vê a atenção de amigos e entes queridos como a maior prioridade

· Falta urgência em fazer as coisas

· Má gestão do tempo

· Cria confiança através da aceitação
Analisadores: Dissecando Tudo Tudo

Um analisador é um tipo de pessoa que usa uma abordagem metódica para resolver problemas da vida. Eles tendem a se inclinar mais para boas idéias, conceitos complexos e soluções intrigantes do que para sentimentos. Eles também gostam de estudar e analisar os tópicos em que estão interessados.

No entanto, quando se trata de tomar decisões, o conhecimento deles não os ajuda; ao contrário, impede-os de tomar decisões oportunas. O termo - Demasiada análise leva à paralisia tende a descrevê-los melhor. Eles tendem a procrastinar demais até 'encontrar a melhor solução'.

Normalmente, quando você reúne analisadores semelhantes, eles podem se divertir por horas dissecando idéias arrebatadoras e passando o dia inteiro discutindo teorias e situações e todo tipo de coisa relacionada ao tópico de seu interesse. Por outro lado, quando se trata de conversar com os outros, eles tendem a entediar os outros e se perguntam por que ninguém escutará suas grandes idéias e análises!

Os analisadores são as pessoas mais bem organizadas do mundo e talvez o único grupo que gosta de lavar a louça. Suas tabelas, gráficos, estatísticas, agendas, calendários e diários são provavelmente as mais belas obras de arte que eles possuem.

Os analisadores prosperam em situações em que desempenham um papel consultivo e se relacionam bem com os outros por meio de informações. No entanto, eles não respondem bem à pressão e serão ineficazes quando se trata de situações de alta pressão.

Se você é um analisador, será:

· O rei do conhecimento e prosperará em situações em que a informação é necessária

· Mede o progresso pelo número de atividades

· Tem um estilo de gerenciamento de tempo excessivamente detalhado

· Cria confiança com os outros através da confiabilidade

· Sempre faz a pergunta COMO, porque se refere a coisas técnicas

· Fará qualquer coisa que garanta segurança e ganhe certeza

· É influenciado a decidir através de planos detalhados e acordos bem traçados
Preparando o Palco

Agora que temos uma boa idéia de como nos comportamos, devemos lembrar que as categorias acima se aplicam a pessoas diferentes em vários graus. As descrições acima definem geralmente o que esses grupos de pessoas têm em comum. Uma pessoa com o estilo mais extremo exibirá essas características mais pronunciadas.

Devemos seguir para o passo mais importante que é o de relacionar-se com a sua data, de forma que ele ou ela se sintam atraídos por você. Em outras palavras, você deve se relacionar com o BOTÃO QUENTE dela.

Vou listar como o que seria considerado o pior pesadelo de uma data relacionado ao quadrante de sua personalidade. Essas pessoas encontrarão uma data dessas, um desligamento muito grande e provavelmente não desejarão vê-las novamente após o primeiro encontro. Como resultado, devemos prestar atenção para que nossos avanços não os coloquem em uma situação com muita pressão. Também examinaremos mais de perto suas respostas em situações de alta pressão.

Na maioria das vezes, as pessoas formam suas opiniões sobre você durante a primeira impressão (provavelmente após o primeiro encontro, é uma boa indicação de como isso afetará o restante do relacionamento).

Lembre-se mais uma vez, que 75% das outras pessoas não são como nós. Portanto, ajuda a prever como eles reagirão às situações e a previsibilidade de suas ações nos ajudará a adivinhar com inteligência.

Como Data Promotores

A pior ideia de um promotor para uma data:
Hum, oi, err ... Eu tenho todo o nosso passeio completamente planejado para esta noite, ok? Primeiro, iremos ao meu lugar, onde assistiremos a documentários sobre os desenvolvimentos das décadas e, em seguida, iremos ao restaurante próximo para uma refeição. O restaurante planejou todo o programa, onde a comida será servida de acordo com a ordem listada no menu, e eles apresentarão uma banda ao vivo que tocará músicas apreciadas pela maioria das pessoas. Depois disso, talvez possamos ir à biblioteca para fazer algumas leituras. Não se preocupe, não há pressão para nos apressarmos em qualquer lugar ou fazermos algo muito emocionante. Na verdade, não vamos nos deparar com ninguém, porque nada pode dar errado nesta data ... hum, então como é isso?

O pior pesadelo de um promotor é a previsibilidade! Eles não gostam que as coisas sejam previsíveis e chatas sem nenhum elemento de emoção ou visibilidade.

Se você é um analisador:

Cultive suas habilidades sociais e aprenda a mostrar mais emoção ao falar. Não mostre apatia ao se relacionar com os outros. Seja um bom ouvinte: os promotores adoram conversar, conversar e ouvir você parecer animado e preocupado. É fácil chegar ao coração deles se você os derramar de atenção e abertura. Não dê muitos detalhes ao promotor. Suas constantes divagações sobre teorias e idéias farão com que se desviem da cabeça se acharem você chato ou não puder se relacionar com o seu estilo de análise. Se você se fechar demais, o promotor terá poucas chances de se relacionar com você e você arruinará sua chance para um segundo encontro.

Se você é um controlador:

Nunca se concentre demais no resultado final da data. Aprenda a relaxar um pouco e aproveitar o processo de namoro, porque os promotores adoram passar pelo processo. Se o promotor estiver falando e você se intrometer demais ao tentar oferecer sua própria idéia sobre como as coisas devem ser, você está roubando os holofotes do promotor. Não se apresse em entender e se relacionar, em vez de se apressar. Se você tiver a liberdade de tomar decisões durante o seu encontro, sempre poderá configurá-lo com muitas surpresas e emoções. Os promotores respeitam a força, então mostre que você como pessoa está à altura do desafio, mas não pareça mandão ou insistente.

Se você é um apoiante:

Os apoiadores são uma boa combinação para os promotores. Eles gostam de agradar seus amigos e os promotores os deslumbrarão com suas histórias. No entanto, há uma tendência a deixar o promotor passar por cima de você e, se você desistir demais, desenvolverá ressentimento e isso estragará SUA idéia de um bom encontro. Os promotores também gostam de se mudar de um lugar emocionante para outro, para não estragar o humor por falta de urgência e por serem muito descontraídos.

Se você é outro promotor:

É divertido quando dois promotores se reúnem e passam um tempo furioso juntos. No entanto, pode não ser o caso quando um promotor tenta roubar os holofotes de outro. Tornará-se uma competição de quem conta as melhores histórias ou faz a coisa mais ultrajante e a data pode se tornar um desastre. Não seja muito rápido para pular a arma. Faça uma pausa, verifique se está tudo bem ou conte até 10, se necessário. Também não se comprometa demais com a sua data, se você não estiver pronto para ser sério. Há uma tendência para os promotores prometerem ou se comprometerem demais apenas para estar no centro das atenções.

Sinal de aviso
Se você estiver fazendo algo errado em uma data, verá os sinais quando um promotor reagir falando demais. É assim que eles reagirão inicialmente à pressão. Se você não se adaptar, eles começarão a fazer birra e você falhará miseravelmente em seu encontro.

Como Data Controladores

A pior ideia de data de um controlador:
Oi querida! É tão bom te ver! Oh, hoje à noite, não se preocupe. Você não precisa fazer nada. Eu escolhi tudo para você. A comida que pedi para o nosso encontro hoje à noite é fixa, para que você não precise decidir o que deseja pedir. E o nosso filme de hoje à noite, oh, você vai adorar. Nós vamos assistir 'The Titanic' novamente, onde podemos ficar parados por HOURS e segurar as mãos um do outro e apenas contemplar o AMOR dos personagens principais. Ah, eu amo o jeito que o romance deles floresce até o final trágico, * soluço *, é tão comovente ... pensar nisso me faz querer chorar de novo. Oh, querida, vamos nos divertir hoje à noite, vai ser tão bom que possamos passar um tempo juntos e prometo que este será o encontro mais romântico de todos os tempos que valorizamos a vida inteira ...

O pior pesadelo de um controlador é não ter controle sobre o ambiente e pode desenvolver um sentimento claustrofóbico ao ser ardente de sentimentalismo e fazer a mesma coisa repetidamente com os mesmos resultados.

Se você é um Apoiador:

Não arde demais o seu encontro. Eles gostam de fazer as coisas, por isso não ocupem muito tempo. Mais importante, dê à sua data a percepção de REALIZAÇÃO, estruturando a noite com atividades que ele considera produtivas (sim, até o processo de namoro é como uma lista de conquistas para ele ou ela). Também dê à sua data a liberdade de fazer muitas escolhas diferentes, para que elas não sintam falta de poder na tomada de decisões.

Se você é um analisador:

Ao lidar com um controlador, não demore muito para tomar decisões. Você pode apreciar o processo de refletir sobre isso, mas o controlador está mais preocupado em obter resultados. O maior problema com os analisadores é que eles percebem a atividade como ocupada e acham que é produtiva, mas para a mente do controlador, não é. Aprenda a obedecer ao controlador para chegar ao seu coração. Quando um controlador compartilha uma idéia com você, tente não oferecer sua análise detalhada para contrariar sua 'proposta'. Se possível, cumpra sua necessidade de ter autoridade e estruturar outras formas de contornar isso. É fácil conviver com os controladores, desde que você não os desafie e os ajude a economizar tempo.
Se você é um promotor:

Os promotores podem se dar bem com os controladores se estruturarem a data em torno de tarefas que recompensam com conquistas e resultados. Controladores gostam de ser vencedores em um desafio competitivo. Se você estiver falando no meio do caminho, deixe o controlador expressar sua opinião, concorde com eles e continue com sua história. Não o queime com muitos detalhes coloridos. Eles gostam das coisas ao ponto e mostrar ao controlador que você trabalhou a noite inteira sem perder muito tempo vai satisfazer a obsessão por eficiência. Eles gostam de estar no controle, então, antes de começar a conversar, pergunte a eles sobre o que querem falar, para que você possa contar suas histórias assim que encontrar o botão quente.

Se você é outro controlador:

Os controladores podem não gostar de estar perto de outro controlador. Eles não gostam da ideia de compartilhar poder. Não lute com outro controlador sobre quem vai pagar a conta. Eles gostam de ser o 'chefe', então deixe-os. Além disso, por trás de cada controlador de aparência difícil também é preciso ser apreciado; portanto, tente levar algum tempo para ouvir os sentimentos por trás de suas palavras. Aprenda a dar e receber também quando se trata de tomar decisões à noite.

Sinal de aviso
Quando você está fazendo algo que um controlador não gosta, sua reação inicial à pressão é tornar-se mais controladora. Você pode ver em seu rosto que ela quer ter mais controle da situação à medida que a voz se torna cada vez mais nervosa. Você sabe que tem uma data sem êxito quando o controlador se transforma em um ditador.

Como namorar apoiadores

A pior ideia de data para um torcedor:
ESTÁ BEM. Este é o nosso plano para o encontro hoje à noite. Primeiro, vamos ao cinema. Organizei para que você não perca tempo viajando, fazendo fila e pendurando pela área. Estamos nos movendo rapidamente; assim que o filme terminar, correremos para o restaurante onde a comida será servida rapidamente. Em seguida, seguiremos para o centro de boliche, onde há uma competição por equipes. Tente não marcar muito baixo para este, porque se excedermos uma certa quantidade de pontos, eles nos recompensarão com alguns presentes. Não pergunte por que os planos são assim. Eu tomei todas as decisões para esta noite, então vamos avançar agora. Ah, não se preocupe com o toque de recolher de seus pais, queremos levar o máximo possível para uma noite, para que chegar em casa alguns minutos atrasado não ofenda seus pais, pois eles são muito antiquados.

Um torcedor não gosta de ser levado de um lugar para outro porque geralmente não tem urgência e gosta de levar as coisas devagar. Eles também não são usados ​​para objetivos bem estruturados e planejamento rígido. Não os coloque em situações em que possam ofender outras pessoas.

Se você é um controlador:

Leve as coisas LENTAMENTE! Eles gostam de ter opções claras e seguir o caminho mais seguro. Leve-os a lugares onde possam fazer muitos novos amigos e formar bons relacionamentos. Aprenda a aceitá-los por quem eles são e não tente encontrar falhas no que eles estão fazendo, embora você possa ser tentado a criticá-los quando eles estiverem se movendo muito devagar ou não forem suficientemente eficientes. Na maioria das vezes, eles não estão muito preocupados em fazer as coisas e farão a pergunta PORQUÊ porque se concentram em seus objetivos pessoais. Tente não sair brigando com outras pessoas também durante o encontro, se o garçom estiver lento; não estrague tudo, porque seu encontro vai se preocupar em ferir os sentimentos de outras pessoas. Mesmo que você não consiga economizar alguns minutos, isso funcionará a seu favor, pois sua data gostará de passar o tempo com você.

Se você é um promotor:

É bom conversar com os apoiadores sobre todos os tipos de coisas. Mas, no processo, você pode negligenciar os sentimentos deles porque está muito centrado em si mesmo. Não os coloque em desafios competitivos ou de alta pressão, porque o que pode bombear sua adrenalina pode não ser a xícara de chá da sua data. Eles gostam de relacionamentos seguros e confortáveis, por isso não parecem muito extremos. Eles gostam que as coisas sejam quentes e duradouras, por isso não pule de um lugar para outro, isso as deixa inseguras. Mais importante de tudo, seja sensível aos seus sentimentos. Isso exige esforço e pode ser facilmente esquecido, porque eles não dizem que estão sofrendo.
Se você é um analisador:

Lembre-se de não aborrecer sua data até a morte. Ele ou ela pode não lhe dizer que é chato e isso não é bom. Eles também não estão interessados ​​em seu planejamento e estrutura detalhados sobre como ter uma boa data, porque eles próprios não estão interessados ​​em planejar. A melhor maneira de namorar um apoiador é mostrar mais empatia pelo que está sentindo, em vez de fornecer uma abordagem sistemática para resolver o problema. Não aja como se estivesse muito distante ou abafado, porque você sabe muito. Embora os analisadores tendam a não confiar demais, você deve pelo menos parecer estar aceitando sua data, porque eles também precisam dessa segurança.

Se você é outro apoiador:

Vocês dois podem fazer um bom trabalho fazendo com que se sintam confortáveis. Infelizmente, um de vocês deve ser assertivo e tomar as decisões, caso contrário ambos serão lentos e obrigadores e podem até entrar em situações difíceis por causa da inação (como chegar atrasado para um filme). A maneira de conquistar outro apoiante é afirmar-se e tomar medidas. Tome a decisão para a sua data. Além disso, lembre-se de regar seu encontro com atenção e não pareça muito descontraído.

Sinal de aviso
Se você faz algo que não concorda com eles, é muito difícil dizer, porque eles sempre cedem a princípio. Quando a pressão persiste, o torcedor tende a amuá-lo e a amuá-lo, deixando seu descontentamento fermentar profundamente em seus corações. No entanto, você pode sentir seu descontentamento através do tom sutil em sua voz.

Como datar os analisadores

A pior ideia de data de um analisador:
EI! Como está indo, bebê! YO! Esta noite vai ser uma explosão! ESTAMOS DIRIGINDO AO CLUBE MAIS QUENTE DA CIDADE À NOITE, ONDE HÁ ALTA MÚSICA, EMOCIONAMENTO E UMA OPORTUNIDADE DE DEIXAR SEU CABELO PARA BAIXO E PARTAAAYYYYYYY! HÁ MUITO POVO HOJE À NOITE. Cara, mal posso esperar para saltar sobre a mesa e tirar minha camisa, balançando tudo em frente à multidão. Cara, existem jogos lá onde eles vão te colocar no palco e todo mundo vai estar olhando para você fazer as cenas mais loucas. Cara, o que pode ser melhor do que hoje à noite, hein?

Não estou dizendo que os analisadores são pessoas chatas, mas é muito claro que eles têm pouco desejo de atenção indesejada. A pior coisa que você pode fazer com um analisador é fazê-lo perder a cara!

Se você é um promotor:

Não mate seu encontro, dando-lhes atenção indesejada. Eles tendem a ser mais tímidos e menos extrovertidos, por isso não os coloque em uma situação em que eles precisam conversar com muitos estranhos. Música alta e emoção são aceitáveis, mas mantenha a atenção longe deles e permita que eles se afundem em seu cantinho de vez em quando. Eles precisam de espaço para pensar no que está acontecendo e analisar a situação. Eles não gostam de eventos imprevisíveis; portanto, dê-lhes detalhes completos sobre o que é a noite toda e eles apreciarão muito melhor.

Se você é um controlador:

Não os pressione para tomar decisões rápidas. Eles preferem situações de pressão limitada com tempo ilimitado para tomar decisões, bem como considerar rotas de fuga e alternativas seguras. Também não os repreenda se eles fizerem muitas perguntas sobre como isso é feito ou aquilo e aquilo, porque eles ganham segurança ao entender o aspecto técnico de todas as coisas. Nunca diga coisas que os deixem envergonhados. Eles também não são pessoas muito agressivas que fazem as coisas no seu próprio ritmo. Para conquistar o coração de um analisador, interesse-se (quero dizer, interesse verdadeiro e genuíno) pelo que é seu campo de especialização. Peça-lhes para elaborarem e se relacionarem com suas teorias e idéias e você terá um amigo para toda a vida.
Se você é um apoiante:

Tire um tempo para digerir o que os analisadores estão dizendo. Sei que você não gosta de pensar muito, mas se você pensar no que os analisadores estão dizendo e fizer as perguntas certas, eles ficarão muito felizes em estar ao seu redor, em vez de apenas dizer: “Uh huh, sim, uh ok… sim… ”Não desconsidere seus planejamentos e horários bem estruturados também. Eles precisam de tempo para fazer um monte de coisas também, porque julgam sua produtividade por sua atividade, então basta acompanhar e aproveitar.

Se você é outro analisador:

Aprenda sobre o campo de especialização ou o interesse da sua data. Se vocês dois têm coisas em comum, vão se dar muito bem. Mas se você não estiver interessado no que ele ou ela tem a dizer, faça uma pesquisa sobre isso. O interesse é desenvolvido à medida que você sabe mais e mais sobre o tópico. Então, como você sabe mais, pode se relacionar mais e conquistar a sua data. A melhor maneira de conquistar seu coração é tomar a iniciativa e tomar decisões por eles (você pode explicar os detalhes mais tarde). Se ajudá-los a fazer perguntas a outras pessoas, eles também o apreciarão, porque talvez não gostem das perguntas dos outros por medo de perder a cara.

Sinal de aviso
O sinal de aviso de um analisador é muito fácil de detectar. Ele ou ela cairá completamente em silêncio. Se a pressão persistir, o analisador entrará em um estado de retirada e se bloqueará pelo resto da data.

Sendo tudo para todos!

Claro que não podemos ser tudo para todos. Também devemos ser nós mesmos, caso contrário, encontraremos perguntas falsas ou não naturais. Mas, ei, namoro deve ser uma atividade divertida e espero que as diretrizes que forneço neste livro possam ajudá-lo com sua data.

Lembre-se de que sempre existem graus diferentes dos 4 quadrantes e existem pessoas que podem cair em algum lugar no meio de 2 ou dos 4 quadrantes. Depois de aprender a se comunicar bem com os outros, você não terá problemas para conseguir uma data ou agradá-la.


Divirta-se e namoro feliz!
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"Dominar habilidades de namoro, compreendendo a maneira como a sua data se comporta"
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